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文明跃迁入口路径图
从十分钟理解到完整研究的五层入口

——

子君赋｜文明跃迁研究组

v2.0 正式提交版｜2026 年 7 月
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层级 定位 建议文件 适合谁 预计时间

L0 问题入口 《文明跃迁十问》
第一次接触、希望快速

判断相关性
10-20 分钟

L1 思想与个人入口
《思想跃迁·实践手

册》/《思想跃迁》

从空、慌、累、意义和

人心进入
1-4 小时

L2 文明主干入口
《文明跃迁理论总

论》/全五卷

希望理解完整文明因果

与制度方向
半天至数天

L3 理论深读
《人心》《意义动力

学》/学术版/验证卷

哲学、文明理论和跨学

科研究者
数天至数周

L4 方法与实践

方法、研究纲要、治理

规范、AGI-COS、贡

献值与实验接口

研究院、技术与实践团

队
按课题进入

三条可逆阅读路径

1. 公众路径：十问 → 实践手册 → 思想跃迁 → 全五卷。

2. 文明研究路径：主呈现稿 → 理论总论 → 全五卷 → 意义动力学/人心。

3. AGI 治理路径：主呈现稿 → 全五卷第三、四卷 → AGI-COS → 方法与治理文稿。

阅读原则

没有任何一份入口文稿可以替代全部理论；也没有任何读者必须先接受形而上公设，才能研究文明诊断、

中层机制或制度边界。



续读与共同研究入口｜P01-ENTRY-003｜V2.0

从本文继续前行
以下入口按本文的自然问题链承接，不重复正文已有的体系说明；均指向 www.civitas.top 当前稳定文稿页。

本文网站文稿页
https://www.civitas.top/documents/p01-entry-003/
https://www.civitas.top/go/p01-entry-003/

01 文明跃迁十问
帮助第一次接触体系的读者先看见现实问题、核心判断和下一步阅读方向。
https://www.civitas.top/documents/p01-entry-001/

02 文明跃迁研究文稿汇编：首次阅读版
帮助第一次接触体系的读者先看见现实问题、核心判断和下一步阅读方向。
https://www.civitas.top/documents/p01-entry-002/

03 文明跃迁公众思想启蒙读物
以公众能够理解的语言说明文明跃迁为何必要、守住什么、要抵达何处。
https://www.civitas.top/documents/p02-civ-001/

完整公开文库
https://www.civitas.top/library/

公众阅读总入口
https://www.civitas.top/documents/p01-entry-006/

作者：子君赋｜出品：文明跃迁研究组｜统一公开域名：www.civitas.top
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