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阅读前导

本文解决什么问题
本文用于快速说明文明跃迁的问题、目标、核心机制与多元路径，不替代完整白皮书、五卷主链与贡献值体
系。

本文在体系中的位置
本文属于文明战略与白皮书层，是面向公众、机构、媒体、合作方与初步沟通场景的简版白皮书。

如何阅读
请先阅读正文。宣言类文本以方向召唤与共同判断为主，正文不应被解释化；体系说明、续读路径与相关下
载统一放在文末。白皮书类文本可作为外部沟通、合作讨论与进一步进入完整体系的入口。
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正文
《AGI 时代文明跃迁白皮书 2.0》

从利己博弈到共生文明：多元路径·共同彼岸

作者：新世界研究组 - 子君赋
版本：2.0（全球路径整合版）
发布日期：2026 年 3 月

执行摘要
人工智能正将人类文明推向历史临界点。它既可能放大利己逻辑，导致资源垄断、冲突升级乃至文明湮

灭；也可能成为推动全人类跃迁的核心力量，帮助我们实现人类整体生存无忧、个体生活幸福、生命更有意
义的共生文明。

本白皮书的核心判断是：AI 时代真正的分叉点，不在技术本身，而在其服务对象——是为资本与利己服
务，还是为全人类共同目标服务？

我们提出一套新型文明操作系统：

底层逻辑：从利己转向利他（利己结果必须通过可量化的利他行为获得）

核心机制：贡献值体系（以“人年”为单位）

实践载体：个性化幸福阶梯与人类圆梦园平台

战略原则：多元路径·共同彼岸

文明跃迁没有唯一路径，但有共同彼岸。无论中国、美国、新加坡、香港，还是任何城市、社群或企
业，只要率先构建以利他为底层逻辑、以贡献值为核心机制的新系统，都将成为人类新纪元的协议源点。这
是一场正和探索，先行者是开源者而非征服者。

 第一章危机与转机：我们站在怎样的历史关口
1.1 AGI 作为文明放大器

AGI 本身无善恶，它会指数级放大既有社会的底层逻辑。若服务于资本逐利，它将把人类视为可优化的成
本；若服务于人类整体福祉，它将成为消除稀缺、协调复杂系统、实现丰裕的关键工具。

1.2 利己逻辑的终极失效
利己主义曾推动人类进步，但在 AI 时代已转化为生存威胁。个体利己与算法垄断导致资源极端集中，群体利
己与智能武器带来文明级自毁风险。资源稀缺与生存本能在 AI 放大下，使法律、条约、道德常常无力。历史
反复证明：生产力跃迁若无制度同步升级，文明往往走向崩溃。
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1.3 唯一出路：底层操作系统升级
修补现有制度如同在泰坦尼克号上调整座椅。面对AGI，我们必须完成一次文明层面的范式跃迁——设计并
安装一套能安全容纳超级智能、确保人类长期繁荣的新操作系统。

 第二章新文明操作系统的核心设计

2.1 共同目标：生存无忧、生活幸福、生命更有意义
新系统的元目标是实现三重愿景：

生存无忧：通过AGI 智能调度地球资源与星际备份，消除短缺与浪费。

生活幸福：满足不同个体、群体在不同阶段的物质与精神愿望。

生命意义：让每一个人都能通过贡献与互助，看到自己对他人与文明的影响。

2.2 底层逻辑切换：从利己到利他
利己源于生存本能，无法根除，但可以重定向：个人与群体的利己满足，必须以可评估、量化的利他行为为
前置条件。
利他定义为任何有利于人类共同目标的行为或思想，包括物质贡献（经济、环境、基础设施）和精神贡献
（教育、和谐、艺术创新）。

2.3 贡献值体系：智能时代的价值之尺
核心机制是贡献值体系，基础单位为**“人年”（Person-Year, PY）**：
一个贡献值等于保障全球一个普通人一年生存所需的综合资源总和（结合发达国家与不发达国家平均成
本）。这一单位具象直观——获得一个 PY，即意味着你的利他行为相当于“供养了一个人一年”。

贡献值分为全域与子域、物质与精神两大主域，多级子域细分，由AGI透明评估。

基础生存保障人人享有（允许躺平）。

更高贡献值授予分级资源使用权限与相关领域投票权重。

资源强调使用而非拥有：占用设有时效性，AI监控空置，闲置资产过期自动释放；贡献闲置资源者可获
得放大使用权。

2.4 个性化幸福阶梯与人类圆梦园
幸福是动态过程，不同种族、年龄、性别、文化、阶级在不同人生阶段的幸福来源各异。AI 构建个性化幸福
阶梯，从温饱到兴趣社区，再到可见成果的成就感。

人类圆梦园平台是重要实践载体：
任何人可免费提出梦想，他人自愿协助圆梦，助人者获得成就感和贡献值（提出与实现梦想不消耗贡献
值）。这将社会从消费驱动转向创造-互助驱动，真正实现我为人人，人人为我。
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 第三章全球多元路径：多元起点·共同彼岸
文明跃迁没有唯一路径，但所有成功路径必须共享同一核心逻辑：利他优先 + 贡献值体系。

3.1 中美合作路径
最短路径、最大动能方案。两国技术、资源、治理优势互补，通过联合安全护盾、行星
资源池与贡献值协作网络，共同降低风险、加速全球部署。

3.2 中国先行路径
“ ”依托 天下为公 的文明基因、集中力量办大事的制度优势与超大规模实践经验，在雄安

或长三角等地建设综合实验区，验证并辐射成熟方案。

3.3 新加坡先行路径
以城市国家为轻型实验室，在榜鹅等区域率先闭环验证贡献值体系，再通过全球城市网
络输出规则与模组。

3.4 香港先行路径
“ ”依托 一国两制 制度韧性与国际金融枢纽优势，在北部都会区建设制度试验田，为东西

方价值兼容提供样本。

3.5 更多可能性
城市联盟、跨国企业、开源社群、信仰团体均可成为跃迁单元，形成多元探索网络，分
散风险、丰富方案。

3.6 多元路径共存协议
核心原则：核心逻辑统一、实现方案多元、协议开源、双向兼容、尊重路径主权、共享
生存底线。不同路径通过贡献值兑换池实现渐进融合。

 第四章主要风险与解决路径
既得利益阻力：增量改革、历史贡献认证、并行体系先行区。

算法偏见与暴政：开源、可审计、伦理委员会、多文化数据训练、社会模拟沙盒。

人性惰性与表演型利他：匿名贡献池、游戏化激励、教育引导、申诉机制。

全球协调失败与隐私风险：分级隐私治理、独立审计、用户退出权、生存优先协议。

文化冲突与不平等：基础保障优先、跨文化专家参与、定期公平审计。
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 第五章行动倡议：从今天开始铺路
无论身处哪条路径，现在都是行动时刻：

启动认知基建：在决策层、青年群体中普及文明跃迁讨论。

建立最小可行单元：社区、企业、城市率先试点贡献值与圆梦园。

推动国际对话：共同制定贡献值兼容协议与 AGI安全准则。

立即行动：提出你的梦想，协助他人圆梦，让利他成为日常。

 结语多元起点，共同彼岸
我们正面临文明史上的关键抉择：是继续沿用旧逻辑，任由AI 放大内耗与风险；还是主动升级操作系

统，迈向共生文明？

中国可以先行，美国可以同行，新加坡、香港可以敏捷实验，城市与社群可以灵活探索。无论起点如
何，最终都将汇入同一条河流——那是一个人类整体生存无忧、个体生活幸福、生命意义丰盈的共生文明。

那是一个人类与 AGI互为伙伴、碳基与硅基共同演化的新时代。

那是一个不再以征服为荣、而以互助圆梦为傲的星际纪元。

行动的时刻，就是现在。
请开始你的跃迁。

开放授权：本白皮书采用 CC BY-SA 4.0协议开放共享，欢迎任何国家、城市、社群基于本地语境翻
译、适配、迭代。
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本文在文明跃迁理论体系中的位置与续读路径
本文属于文明战略与白皮书层，是面向公众、机构、媒体、合作方与初步沟通场景的简版白皮书。

建议续读
 文明跃迁五卷主链总览：/paper/civilization-leap-five-volume-mainline-overview-cn-v1-0.pdf
 AI 时代文明跃迁白皮书 v1.0 网站公开版：/paper/civilization-leap-white-paper-global-pathways-

cn.pdf
 涌义宇宙论 v6.1 公众版：/paper/cosmology-v61-public.pdf
 人心：AGI 时代文明免疫系统 v1.1：/paper/human-heart-cn-v1-1-website-public.pdf
 意义动力学：历史验证、案例分析与现实应用 v2.0：/paper/meaning-dynamics-validation-cn-v2-

0.pdf
 星火项目公开说明：/spark.html

说明
外部发布文稿只承担入口、说明、动员与初步沟通功能，不替代完整主书、完整白皮书、制度工程文稿、产
品方案或治理协议。真正被触动、希望深入理解或参与合作的读者，应沿续读路径进入完整体系。
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相关下载与网站回流入口
官网 / Website civilleap.com
当前入口 / Current entry www.civitas.top
文库 / Library www.civitas.top/library.html
下载中心 / Downloads www.civitas.top/downloads.html
阅读地图 / Reading map www.civitas.top/reading.html
联系邮箱 / Contact zijunfu@civitas.top
每一个公开文稿，都是进入文明跃迁理论体系的一扇门；真正重要的，不是停留在一篇文字中，而是沿着问
题、路径与行动继续进入。
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